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Â çàãëàâèå äàííîãî îáçîðà âûíå-
ñåíî èçâåñòíîå âûñêàçûâàíèå àìåðè-
êàíñêîãî àíòðîïîëîãà è ñîöèîëîãà 
Ê. Ãèðöà, ìàêñèìàëüíî òî÷íî õàðàê-
òåðèçóþùåå ñîäåðæàíèå íîâîé êíèãè 
äîêòîðà èñòîðè÷åñêèõ íàóê ïðîôåñ-
ñîðà Âîëîãîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà Ì. Ñ. ×åðêàñîâîé. Ìî-
íîãðàôèÿ íàïèñàíà â ðàìêàõ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ, ðàçðàáîòàííûõ 
«ñîöèàëüíî- êóëüòóðíîé àíòðîïîëî-
ãèåé», çàíèìàþùåéñÿ èçó÷åíèåì ïî-
âåäåíèÿ ÷åëîâåêà è ðåçóëüòàòîâ åãî 
äåÿòåëüíîñòè. Â ðàññìàòðèâàåìîé ðà-
áîòå, â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà äðó-
ãèõ èññëåäîâàíèé ïî èñòîðè÷åñêîé 
äåìîãðàôèè, íà ïåðâûé ïëàí âûõî-
äÿò íå îáåçëè÷åííûå ñòàòèñòè÷åñêèå 
äàííûå, à ÷åëîâåê, ðàññìàòðèâàåìûé 
÷åðåç ïðèçìó ïîâñåäíåâíîé æèçíè. 
Â ïîëå çðåíèÿ ×åðêàñîâîé íàõîäÿòñÿ 
ñåìåéíî- áðà÷íûå îòíîøåíèÿ, ëè÷-
íîñòíîå íà÷àëî ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ 
ñëî¸â îáùåñòâà, âîçðàñòíûå, ïîêîëåí-
÷åñêèå è ïðîôåññèîíàëüíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè ëþäåé. Àâòîð ðàññìàòðèâà-
åò ãåíäåðíûå, àíòðîïîíèìè÷åñêèå, 
ìåäèêî- ñîöèàëüíûå, ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêèå, èñòîðèêî- ïðàâîâûå è ñîöèî-
êóëüòóðíûå àñïåêòû äåìîãðàôè÷åñêîé 
èñòîðèè. Ðîññèéñêàÿ íàóêà óæå èìå-

åò áëåñòÿùèå ðåçóëüòàòû èñïîëüçîâà-
íèÿ ïîäîáíîãî ïîäõîäà, â ÷àñòíîñòè, 
â âèäå ìîíîãðàôèè Î. Å. Êîøåëåâîé1.

Â îñíîâå ìîíîãðàôèè ×åðêàñîâîé 
ëåæèò íàïèñàííûé åþ ðàçäåë ïîäãî-
òîâëåííîãî Èíñòèòóòîì ðîññèéñêîé 
èñòîðèè ÐÀÍ èçäàíèÿ «Î÷åðêè äå-
ìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè Ðîññèè XI–
XXI ââ.»2, îáíîâë¸ííûé è ñóùåñòâåí-
íî ðàñøèðåííûé. Èñòî÷íèêàìè äëÿ 
èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè ïèñöîâûå 
îïèñàíèÿ XV –  íà÷àëà XVI â., ïèñöî-
âûå è äîçîðíûå êíèãè 1590–1620-õ ãã., 
ïåðåïèñíûå êíèãè XVII –  íà÷àëà 
XVIII â., äîêóìåíòàöèÿ Ïàòðèàðøåãî 
äîìà è àðõèåðåéñêèõ êàôåäð, à òàêæå 
àêòîâûé ìàòåðèàë –  ÷åëîáèòíûå, âå-
íå÷íûå è îòïóñêíûå ïàìÿòè, äóõîâ-
íûå çàâåùàíèÿ, ñóäåáíûå äåëà è ïðî÷. 
Èññëåäîâàòåëüíèöà îáðàùàåò âíè-
ìàíèå ÷èòàòåëåé íà òî, ÷òî â êàæäîì 
èñòî÷íèêå å¸ èíòåðåñóþò «íå ñòîëüêî 
îáùåñòàòèñòè÷åñêèå åãî èçìåðåíèÿ, 
à âû÷ëåíåíèå â í¸ì òîãî, ÷òî ýñêèç-
íî î÷åð÷èâàåò êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà 
íà ðàçíûõ ýòàïàõ åãî æèçíè» (ñ. 11), 
íå îáùèå êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòå-
ëè, à «ïðåëîìëåíèå äåìîãðàôè÷åñêîé 
èñòîðèè ïðèìåíèòåëüíî ê îòäåëüíî 
âçÿòîìó ÷åëîâåêó è ìèêðîãðóïïàì» 
(ñ. 310). Ãåîãðàôè÷åñêèå ãðàíèöû èñ-
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ñëåäîâàíèÿ øèðîêè. Îíè âêëþ÷àþò 
â ñåáÿ öåíòð Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà, 
Ñåâåðî- Çàïàä è Ïîìîðüå, Ïîâîëæüå, 
Ñèáèðü. Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëåíî 
Ðóññêîìó Ñåâåðó (Áåëîîçåðî, Âîëîã-
äà, Òîòüìà, Âåëèêèé Óñòþã, Ñîëüâû-
÷åãîäñê, Àðõàíãåëüñê), ïîñêîëüêó ìà-
òåðèàëû ïî íåìó ñîõðàíèëèñü ëó÷øå, 
÷åì ïî äðóãèì ðåãèîíàì, à òàêæå ïîë-
íåå ââåäåíû â íàó÷íûé îáîðîò.

Êíèãà ñîñòîèò èç äåâÿòè âçàèìî-
ñâÿçàííûõ ðàçäåëîâ- î÷åðêîâ. Ïåðâûé 
ðàçäåë –  «×åëîâåê â áðàêå è âíå åãî» –  
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ãëàâû, ïîñâÿù¸ííûå 
ãðàæäàíñêîìó è öåðêîâíîìó ðåãóëè-
ðîâàíèþ èíñòèòóòîâ áðàêà è ñåìüè; 
ïðîäîëæèòåëüíîñòè áðàêîâ; òåðìèíàì 
ðîäñòâà; ïîâòîðíûì áðàêàì è ðàç-
âîäàì; ïîíÿòèÿì áëóäà, íåçàêîííîé 
ðîæäàåìîñòè è ñîæèòåëüñòâà. Îñíîâ-
íûìè èñòî÷íèêàìè, ïîçâîëÿþùèìè 
ðàñêðûòü äàííûå âîïðîñû, ÿâëÿåòñÿ 
öåðêîâíàÿ äîêóìåíòàöèÿ î âçèìàíèè 
âåíå÷íûõ ïîøëèí â àðõèåðåéñêóþ 
êàçíó. Ñâåäåíèÿ î áðà÷íîñòè èìåþòñÿ 
òàêæå â âåíå÷íûõ ðàçäåëàõ ïðèõîäî- 
ðàñõîäíûõ êíèã XVII â. Ìàññîâûìè 
æå äîêóìåíòàìè äëÿ èçó÷åíèÿ áðà÷íî-
ñòè â XVII â., ïî ìíåíèþ ×åðêàñîâîé, 
ÿâëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå âåíå÷íûå 
ïàìÿòè, íàêàçíûå ïàìÿòè àðõèåðååâ 
ñâÿùåííèêàì è äåñÿòèëüíèêàì î ðàç-
ìåðàõ âåíå÷íûõ ïîøëèí è ñêàçêè ñâÿ-
ùåííèêîâ î êîëè÷åñòâå çàêëþ÷¸ííûõ 
â èõ ïðèõîäàõ áðàêîâ.

Ñòîãëàâ 1551 ã. äîïóñêàë òðîå-
êðàòíîå âñòóïëåíèå â áðàê. ×åðêàñîâà 
ïðèâåëà äàííûå î ñîîòíîøåíèè ïåð-
âîãî è ïîñëåäóþùèõ áðàêîâ â ïðåäå-
ëàõ Âîëîãîäñêî- Áåëîçåðñêîé åïàðõèè. 
Â 1660–1680-õ ãã. ïåðâûå áðàêè â ðå-
ãèîíå ïðåîáëàäàëè, âòîðûå ñîñòàâëÿëè 
îêîëî òðåòè, à òðåòüè –  ëèøü 2–4% 
îò èõ îáùåãî ÷èñëà (ñ. 23). Ïðè÷èíû 
ïîâòîðíûõ áðàêîâ èññëåäîâàòåëüíè-
öà âèäèò â ðàííåé ñìåðòíîñòè ëþäåé, 
ïðåæäå âñåãî ìóæ÷èí. Îäíàêî íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî  êàêàÿ-òî èõ ÷àñòü çàêëþ-
÷àëàñü è ïîñëå ðàçâîäà ñóïðóãîâ. Ïî 

ìíåíèþ àâòîðà, èíîãäà î ïîâòîðíîì 
áðàêå ñâèäåòåëüñòâóþò îïèñàíèÿ êðåñ-
òüÿíñêèõ äâîðîâ â ïåðåïèñíûõ êíèãàõ, 
êîãäà, ê ïðèìåðó, ñòàðøèé ñûí ãëà-
âû ñåìüè áûë åäâà ëè íå ðîâåñíè-
êîì åãî ñóïðóãè. Êîñâåííûì óêàçà-
íèåì íà ïîâòîðíûå áðàêè ÿâëÿþòñÿ 
è óïîìèíàíèÿ âî äâîðàõ «âîò÷èìîâ». 
Â ìîíîãðàôèè ïðèâåäåíû èíòåðåñíûå 
îáúÿñíåíèÿ êðåñòüÿíàìè íåîáõîäè-
ìîñòè âñòóïèòü âî âòîðîé èëè òðåòèé 
áðàê: «À ÿ – ÷åëîâå÷åíêî îäèíàêîå, 
ïàõàòíîé, áåç æåíû æûòü íå ìîøíî, 
ïå÷è è âàðèòè íåêîìó», «ðîáÿòèøêè 
ìàëû, è íå æåíÿñÿ ìíå, ñèðîòå, æèòü 
íåâîçìîæíî» (ñ. 52–53). Ñâÿùåííè-
êè ñòðåìëåíèå âñòóïèòü â ïîâòîðíûé 
áðàê, ïîìèìî ìíîãîäåòíîñòè, îáúÿñ-
íÿëè çàäà÷åé ñîõðàíåíèÿ ìåñòà â ïðè-
õîäå. Â êíèãå óäåëåíî âíèìàíèå è ðàç-
âîäàì, â èñòî÷íèêàõ îáîçíà÷àåìûì 
òàêæå òåðìèíîì «ðîñïóñê». Îòäåëüíî 
ðàññìîòðåíû áðàêè ñëóæèëûõ ëþäåé.

×åðêàñîâà ðàçáèðàåò ïðîèñõîæ-
äåíèå è çíà÷åíèå ðÿäà òåðìèíîâ, 
ñâÿçàííûõ ñ ñåìåéíî- áðà÷íûìè îò-
íîøåíèÿìè. Îíà ïðåäëàãàåò èíòåðåñ-
íîå âîçìîæíîå ïðîèñõîæäåíèå ñëîâà 
«ñåìüÿ» èç çàêëàäíîé çàïèñè íà çåì-
ëþ 1632 ã., ñîñòàâëåííîé æåíîé ïî-
ìåñòíîãî êàçàêà íà èìÿ àðõèìàíäðèòà 
Òðîèöå- Ñåðãèåâà ìîíàñòûðÿ Äèîíè-
ñèÿ: «â ñåìüå ñàì ñåìü», ìàòü-âäîâà 
«ñàìà ñåìà» (ñ. 37). Ðàçáèðàþòñÿ òàêæå 
òåðìèíû «âäîâà» è «æåíèøêî», «æå-
íà-ïðèèìîê», «ñîæèòåëüíèöû», «ïî-
ñåñòðèè», «ïðèèìûø» è äð. ×åðêàñîâà 
îòìå÷àåò, ÷òî â ÷åëîáèòíûõ ãðàìîòàõ 
÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ óïîòðåáëåíèå â îò-
íîøåíèè òåõ èëè èíûõ ëþäåé óìåíü-
øèòåëüíîé ëåêñèêè («æåíèøêî», «äî-
÷åðèøêî», «ñûíèøêî»). Ýòî «áûëî íå 
ïðîñòî ýòèêåòíîé ôîðìîé îáðàùåíèÿ 
ñîöèàëüíûõ íèçîâ… îíî äåëàëî áîëåå 
âûðàçèòåëüíûì ïðîÿâëåíèå æèâûõ 
÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ» (ñ. 40). Ñëîâà 
«âäîâà» è «æåíèøêî», ïî å¸ ìíåíèþ, 
÷àñòî ÿâëÿëèñü ñèíîíèìàìè. Îäíà-
êî ðàíåå Å. Í. Øâåéêîâñêàÿ íà îñíî-
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âàíèè ãðàìîòû èç Âåëèêîãî Óñòþãà 
1626 ã. îòìåòèëà, ÷òî ðàâíîçíà÷íûì 
è òîæäåñòâåííûì òåðìèíó «æåíèøêî» 
ÿâëÿëîñü ñëîâî «ñåìüèøêî»3. Î÷åâèä-
íî, ÷òî «âäîâà» è «ñåìüèøêî» – íå 
ñèíîíèìû. Èç ýòîãî ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä, ÷òî îäíè è òå æå ñëîâà ìîãëè 
èìåòü ðàçíîå çíà÷åíèå.

Êðîìå çàêîííûõ è îñâÿù¸ííûõ 
Öåðêîâüþ, èìåëè ìåñòî è âíåöåðêîâ-
íûå ôîðìû áðàêà. Íåçàìóæíèå æåí-
ùèíû ñ âíåáðà÷íûìè äåòüìè íàçûâà-
ëèñü «æåíêàìè- ñàìîêðóòêàìè» (òåì æå 
òåðìèíîì ìîãëè îáîçíà÷àòüñÿ è æåí-
ùèíû, ÷üè ðîäèòåëè íå èìåëè ñðåäñòâ 
äëÿ ïîëíîöåííîé ñâàäüáû). Áëóä, ïî 
ìíåíèþ ×åðêàñîâîé, â Ðóññêîì ãî-
ñóäàðñòâå XVI –  íà÷àëà XVIII â. ÿâ-
ëÿëñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ãðåõîâ, è âî 
âðåìÿ èñïîâåäè æåíùèíàì ñëåäîâàëî 
îòâå÷àòü íà âîïðîñ î áëóäå â ïåðâóþ 
î÷åðåäü.

Âòîðîé ðàçäåë ìîíîãðàôèè íî-
ñèò íàçâàíèå «Áîëåçíè, óâå÷íîñòü, 
ñìåðòü». Ïî ñëîâàì àâòîðà, «âíèìàíèå 
ê òàêîãî ðîäà èíôîðìàöèè îòêðû-
âàåò ïåðñïåêòèâû èçó÷åíèÿ ìåäèêî- 
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ èñòîðè÷åñêîé 
äåìîãðàôèè» (ñ. 84). Â êíèãå ïðè-
âîäÿòñÿ ïðèìåðû íåñ÷àñòíûõ ñëó÷à-
åâ è ôàêòîâ ñêîðîïîñòèæíîé ñìåðòè 
ëþäåé èç Áåëîçåðñêîé óñòàâíîé ãðà-
ìîòû 1488 ã. è æàëîâàííûõ óñòàâíûõ 
ãðàìîò XVI â.: «êîãî â ëåñå äåðåâîì 
çàðàçèò, ñ äåðåâà óáüåòñÿ, çâåðü ñúåñò, 
â âîäå óòîíåò», «êîãî ãðîìîì óáüåò… 
îçÿáíåò, çãîðèò… ëîøàäü óáüåò… êó-
ñîì ïîäàâèòñÿ, îáåñèòñÿ, îïèâñÿ ïüÿí 
óìðåò» è ïðî÷. (ñ. 85). Â òàáëèöå íà 
ñ. 103–104 àâòîð ñèñòåìàòèçèðîâàëà 
äàííûå èñòî÷íèêîâ î òàêèõ ñìåðòÿõ. 
Âåäóùèå ìåñòà çàíèìàþò ñêîðîïî-
ñòèæíàÿ ñìåðòü îò áîëåçíè (40,4% 
ñëó÷àåâ) è îò óòîïëåíèÿ (16,4%). Ìóæ-
ñêàÿ ñìåðòíîñòü ïðåîáëàäàëà íàä æåí-
ñêîé. Ýòî, ïî ìíåíèþ ×åðêàñîâîé, 
ïðèâîäèëî ê øèðîêîìó ðàñïðîñòðà-
íåíèþ æåíñêîãî âäîâñòâà è ñëóæèëî 
ïðåäïîñûëêîé äëÿ ïîâòîðíûõ áðàêîâ. 

Äëÿ çàõîðîíåíèÿ óìåðøåãî ÷åëîâåêà 
â àðõèåðåéñêèõ è ïàòðèàðøèõ êàç¸í-
íûõ ïðèêàçàõ ñëåäîâàëî ïîëó÷èòü 
ïîõîðîííóþ ïàìÿòü –  ñâîåãî ðîäà 
ðàçðåøåíèå íà ïîãðåáåíèå ÷åëîâåêà 
«ó öåðêâè Áîæèè». Ïðè ýòîì âûÿñíÿ-
ëèñü ïðè÷èíû ñìåðòè, èñêëþ÷àëñÿ èõ 
íàñèëüñòâåííûé õàðàêòåð.

×åðêàñîâà ïðèâîäèò ïðèìåðû, 
óêàçûâàþùèå íà óâå÷íîñòü òîãî èëè 
èíîãî ÷åëîâåêà. Îñîáåííî ìíîãî èí-
ôîðìàöèè î ñëåïûõ («óâå÷íà, òåìíà», 
«î÷ìè íå âèäèò») è ñëàáîâèäÿùèõ 
(«ïðàâûì îêîì êðèâ», «òóñê â ãëàçàõ»). 
Îá èêîíîïèñöå Âîëîãîäñêîãî àðõèå-
ðåéñêîãî äîìà Êîíñòàíòèíå Ãðåøíîì 
ñêàçàíî: «Îí î÷ìè ñòàë òóï è ïîäíîñ-
íûå èêîíû áîëåå ïèñàòü íå âèäèò» 
(ñ. 93). Ìåæäó òåì äëÿ êîíöà XVI–
XVII â. îáû÷íà ïðàêòèêà èñïîëüçî-
âàíèÿ äëÿ èñïðàâëåíèÿ çðåíèÿ î÷êîâ. 
Î÷êàìè îáåñïå÷èâàë ñâîèõ íàñåëüíè-
êîâ Êèðèëëî- Áåëîçåðñêèé ìîíàñòûðü 
è äðóãèå îáèòåëè Ðóññêîãî Ñåâåðà. 
Åñòü äàííûå îá èñïîëüçîâàíèè î÷-
êîâ âîëîãîäñêèì àðõèåïèñêîïîì Ñè-
ìîíîì4. Âñòà¸ò âîïðîñ î òîì, ïî÷åìó 
íå ïðèîáðåëè î÷êè äëÿ Ê. Ãðåøíîãî? 
Â ìàòåðèàëàõ, ïðåäñòàâëåííûõ ×åðêà-
ñîâîé, äàííûå îá î÷êàõ îòñóòñòâóþò.

Ñðåäè ÷àñòûõ óâå÷èé èññëåäîâà-
òåëüíèöà íàçûâàåò ïîðàæåíèå âåðõ-
íèõ èëè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èíîãäà 
â èñòî÷íèêàõ îòìå÷àþòñÿ è èõ ïðè-
÷èíû: «ðóêè îìåðçëè, îòïàëè îáå», 
«óâå÷åí, ñ êîëîêîëüíè ðîçøèáñÿ», 
«ó ëåâîé ðóêè ïàëåö ïèùàëüþ îòîðâà-
ëî» (ñ. 98). Â ëàíäðàòñêèõ æå êíèãàõ 
1710-õ ãã. îáúåäèíÿþòñÿ õàðàêòåðè-
ñòèêè óâå÷íîñòè, íåïëàò¸æåñïîñîáíî-
ñòè è äðÿõëîñòè: «Íèùåé, ñòàð, äðÿõë 
è áåçäåòåí», «íèêàêèõ ïëàòåæåé çà 
ñòàðîñòèþ è ñêîðáèþ ïàðàëè÷íîþ íå 
ïëàòèò» (ñ. 99). Â ðàçäåëå çàòðàãèâàþò-
ñÿ è âîïðîñû î íàðîäíîì âðà÷åâàíèè. 
Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò óïîìèíàíèÿ 
â èñòî÷íèêàõ ïðîôåññèé «êðîâîïóñê» 
è «ðóäîìåò» è ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðî-
çâèù. Èíîãäà ïûòàëèñü âûëå÷èòü ñâî-
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èõ áëèçêèõ è ñâÿùåííèêè. ×åðêàñîâà 
ïðèâåëà ïðèìåð, êàê â 1702 ã. ñâÿùåí-
íèêà öåðêâè Ñâò. Íèêîëàÿ ×óäîòâîð-
öà â âîëîñòè Ñÿìà Âîëîãîäñêîãî óåçäà 
îáâèíèëè äóõîâíûì ñóäîì â ïîïûòêå 
îáëåã÷èòü ïðèñòóïû ýïèëåïñèè ó äî-
÷åðè. Îí ïðèâÿçûâàë åé íà øåþ «âîë-
øåáíûå ïèñüìà» (ñðåäñòâî íå ïîìîã-
ëî, è äî÷ü óìåðëà) (ñ. 94). Íåëüçÿ íå 
ñîãëàñèòüñÿ ñ ×åðêàñîâîé â òîì, ÷òî 
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ê èíôîðìà-
öèè î áîëåçíÿõ, óâå÷íîñòè, ïðè÷èíàõ 
ñìåðòè «çíàêîìèò íàñ ñ íåêîòîðûìè 
âàæíûìè àñïåêòàìè ïîâñåäíåâíîé 
æèçíè ÷åëîâåêà, îòêðûâàåò ïåðñïåê-
òèâû äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêè îðèåíòè-
ðîâàííîãî èçó÷åíèÿ ïðîáëåì èñòîðè-
÷åñêîé äåìîãðàôèè è ÷àñòíîé æèçíè 
â ðàêóðñå ëîêàëüíîé èñòîðèè ðàííåãî 
Íîâîãî âðåìåíè» (ñ. 100).

Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ íåáîëü-
øîé ïî îáú¸ìó òðåòèé ðàçäåë ìîíî-
ãðàôèè –  «Ýïèäåìèÿ ÷óìû â Ðîññèè 
â 1654–1655 ãã.: äåìîãðàôè÷åñêèé ó÷¸ò 
íà ôîíå êðèçèñà». Òåìà ýïèäåìèé 
â Ðóññêîì ãîñóäàðñòâå â XVI–XVIII ââ. 
óæå íåîäíîêðàòíî ïðèâëåêàëà âíèìà-
íèå èññëåäîâàòåëåé5. ×åðêàñîâà îñíîâ-
íîå ìåñòî îòâåëà äåìîãðàôè÷åñêîìó 
ó÷¸òó íàñåëåíèÿ âî âðåìÿ ìîðà â Ìî-
ñêâå è íà Ðóññêîì Ñåâåðå. Îíà ïðèøëà 
ê âûâîäó, ÷òî ïîâûøåííàÿ ñìåðòíîñòü 
ëþäåé âî âðåìÿ ýïèäåìèè ïîñëóæèëà 
íà÷àëó «áîëåå èíäèâèäóàëüíîãî äåìî-
ãðàôè÷åñêîãî ó÷¸òà», ïîñêîëüêó ïðè-
âû÷íûé ïîäâîðíûé ïðèíöèï îêàçàëñÿ 
íåäîñòàòî÷íûì. Ó÷èòûâàëèñü íå òîëü-
êî ïðåäñòàâèòåëè ïîäàòíûõ ñîñëîâèé, 
íî è «âñÿêèå æèëåöêèå ëþäè», à òàê-
æå æåíùèíû è ìëàäåíöû îáîèõ ïî-
ëîâ è äð. Ïî å¸ ñëîâàì, «íîâîé ÷åð-
òîé äåìîãðàôè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñòàë 
ó÷¸ò ñìåðòíîñòè ãðàæäàíñêèìè âëà-
ñòÿìè ïî öåðêîâíûì ïðèõîäàì. Áîëåå 
âíèìàòåëüíî îïèñûâàëèñü ìåäèêî- 
ñîöèàëüíûå óñëîâèÿ ïðîòåêàíèÿ “ìî-
ðîâîé ÿçâû”» (ñ. 115).

Â ÷åòâ¸ðòîì ðàçäåëå –  «Äåìîãðà-
ôèÿ è îíîìàñòèêà» –  ×åðêàñîâà îáðà-

òèëàñü ê ôèãóðèðóþùèì â èñòî÷íèêàõ 
êðåñòüÿíñêèì èìåíàì, ÷òî, ïî å¸ ìíå-
íèþ, ïîçâîëèëî «âû÷ëåíèòü íå òîëüêî 
ñóãóáî ñòàòèñòè÷åñêèå, íî è àíòðîïî-
ëîãè÷åñêèå, ñîöèîêóëüòóðíûå àñïåêòû 
â ìàññîâîì ïèñöîâî- ïåðåïèñíîì ìà-
òåðèàëå» (ñ. 116). Áåçóñëîâíûé èíòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿåò ïðèâåä¸ííûé åþ ïåðå-
÷åíü êðåñòüÿíñêèõ (ïðåèìóùåñòâåííî 
ìóæñêèõ) íåêàëåíäàðíûõ èì¸í è ïðî-
çâèù (ñ. 117–120), ñòàíîâèâøèõñÿ îñ-
íîâîé äëÿ îáðàçîâàíèÿ ôàìèëèé. Îá-
ðàùàÿñü ê ïèñöîâûì è ïåðåïèñíûì 
êíèãàì, àâòîð îòìåòèëà è ìíîæåñòâî 
ñîäåðæàùèõñÿ â íèõ êàòîéêîíèìîâ 
(îáîçíà÷åíèé ëþäåé ïî òåððèòîðèàëü-
íîìó ïðèçíàêó), ìîãóùèõ ïîñëóæèòü 
ìàòåðèàëîì äëÿ èçó÷åíèÿ âîïðîñîâ 
ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ. Îò íèõ îáðàçî-
âûâàëèñü è ôàìèëèè: Áåëîç¸ðîâ, Ïå-
øåõîíîâ, Êîëìîãîðîâ. Èíîãäà, êàê îò-
ìå÷àåò ×åðêàñîâà, îêàçûâàëèñü òåñíî 
ñîåäèíåíû ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà 
èç äðóãîãî ãîðîäà, ÷àñòè ïîñàäà è åãî 
ðåìåñëåííàÿ ñïåöèàëüíîñòü. Èññëåäî-
âàòåëüíèöà îöåíèëà çíà÷åíèå ïðîçâèù 
è ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
ðîæäåíèÿ äåòåé, îòìåòèâ ñðåäè íèõ 
òàêèå, êàê Ïåðâóøêà (Ïåðâóíÿ, Ïåð-
âîé), Ôòîðóøêà (Âòîðîé), Ïîñêð¸-
áûø è ò. ä. Èíòåðåñíû å¸ íàáëþäåíèÿ 
î áûòîâàíèè àíòðîïîíèìà Äóðàê/Äó-
ðàêîâ è òîïîíèìà Äóðàêîâî. Íåëüçÿ 
íå óïîìÿíóòü è ïðèâåä¸ííûå àâòîðîì 
ïðîçâèùà íîâãîðîäñêîãî êðåñòüÿ-
íèíà êîíöà XV â. –  «Êàðïèê Ïåñüÿ 
Ñòàðîñòü» (ñ. 135–136) èëè «Ñòîðóá-
ëåâèêîâàÿ æåíà ñ äî÷åðüþ Êîçëîì» èç 
äóõîâíîé âîëîãîäñêîãî ãîñòÿ Ã. Ì. Ôå-
òèåâà (ñ. 153). Îòäåëüíîå âíèìàíèå 
Ì. Ñ. ×åðêàñîâà óäåëèëà æåíñêîé ìî-
íàøåñêîé àíòðîïîíèìèè. Îíà âñëåä 
çà ìíîãèìè äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè6 
îòìåòèëà, ÷òî ìîíàøåñêèå èìåíà äà-
âàëèñü íà òó æå áóêâó, ÷òî è ñâåòñêîå 
èìÿ (ýòî õàðàêòåðíî è äëÿ ìóæñêèõ 
ìîíàøåñêèõ èì¸í) (ñ. 155). Èç äàííî-
ãî ïðàâèëà, îäíàêî, èìåëèñü èñêëþ÷å-
íèÿ. Íàïðèìåð, â êîëîìåíñêîì Áðó-
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ñåíñêîì ìîíàñòûðå â íà÷àëå XVIII â. 
æèëè ñõèìîíàõèíè Åôðîñèíèÿ, «÷òî 
â ìèðå áûëà Óëüÿíèÿ», è Òàèñèÿ, «÷òî 
â ìèðå áûëà Åêîòåðèíà»7.

Îòìå÷àÿ óñèëåíèå ïåíèòåíöèàð-
íîãî çíà÷åíèÿ Ãîðèöêîãî Âîñêðåñåí-
ñêîãî ìîíàñòûðÿ â íà÷àëå XVIII â., 
èññëåäîâàòåëüíèöà îáðàòèëà âíèìà-
íèå, ÷òî ñîñëàííûå ñþäà ìîíàõèíè 
íîñèëè îáû÷íûå èìåíà ñ ôàìèëèÿìè. 
Ïî ìîåìó ìíåíèþ, òàêîå íàïèñàíèå 
ïîñòðèæåíèêîâ íå ÿâëÿëîñü  ÷åì-òî 
èñêëþ÷èòåëüíûì. Â ïåðåïèñíîé êíèãå 
ìîñêîâñêîãî Èâàíîâñêîãî ìîíàñòûðÿ 
áîëüøèíñòâî íàñåëüíèö, âêëþ÷àÿ èãó-
ìåíüþ Ìàðôó Ãðèãîðîâó, íàïèñàíû 
èìåííî òàêèì îáðàçîì8. Çíà÷èòåëü-
íà äîëÿ ìîíàõèíü, çàôèêñèðîâàííûõ 
ñ îáû÷íûìè èìåíåì è ôàìèëèåé, 
è â ïåðå÷íå íàñåëüíèö â ïåðåïèñíîé 
êíèãå êàøèíñêîãî Ñðåòåíñêîãî ìî-
íàñòûðÿ 1701 ã.; ñ ôàìèëèÿìè èëè 
êàòîéêîíèìàìè ïðèâåäåíû ìîíàõè 
óñòþæñêîãî Ìèõàèëî- Àðõàíãåëüñêîãî 
ìîíàñòûðÿ9 è äð. Ïðåäïîëîæó, ÷òî îò-
ñóòñòâèå/íàëè÷èå ôàìèëèé â ñïèñêàõ 
íàñåëüíèêîâ èç ìîíàñòûðñêèõ îïèñåé 
ìîãëî áûòü ñâÿçàíî êàê ñ êóëüòóð-
íûìè òðàäèöèÿìè, òàê è ñ íàëè÷èåì 
ó ëþäåé ôàìèëèé â ìèðñêîé æèçíè.

Ñðåäè æèòåëåé ãîðîäîâ è äåðåâåíü 
èñòî÷íèêè ôèêñèðóþò ñêîìîðîõîâ. Îá 
ýòîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ èä¸ò ðå÷ü 
â ïÿòîì ðàçäåëå. ×åðêàñîâà ïðèâîäèò 
ïðèìåðû òîïîíèìîâ, ìîãóùèõ óêàçû-
âàòü íà òî, ÷òî çäåñü æèëè ïðåäñòàâèòå-
ëè ýòîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû –  Ñêîìî-
ðîøüÿ Ãîðà ïîä Ïñêîâîì, Ñêîìîðîøüÿ 
ìîâíèöà (áàíÿ) â Óñòþãå. Ñî ñêîìîðî-
õàìè àâòîð ñâÿçûâàåò, íàïðèìåð, è äå-
ðåâíþ Äóäèíî â Íèæåãîðîäñêîì óåçäå, 
áëèç êîòîðîé â XV â. âîçíèê Àìâðî-
ñèåâ Äóäèí ìîíàñòûðü, è äðóãèå ïî-
äîáíûå òîïîíèìû –  Ñìûêîâî, Äóäî-
ëàäîâñêîå, Ñâèðåëèõà. Â ìîíîãðàôèè 
ïåðå÷èñëåíû ðàçëè÷íûå íàèìåíîâà-
íèÿ ñêîìîðîõîâ: áàëàëàåøíèê, áóáåí, 
èãðåö, äîìðà÷åé, íàêðà÷åé, ìåäâåäíèê, 
òðóáíèê è ìíîãèå äðóãèå.

Îòäåëüíîå âíèìàíèå ×åðêàñîâà 
óäåëèëà ðîëè ñêîìîðîõîâ â ïðèäâîð-
íîé æèçíè, ïîä÷åðêíóâ òåðïèìîñòü 
öàðåé ê äàííîìó ðàçâëå÷åíèþ è âîñ-
òðåáîâàííîñòü åãî äëÿ ïðèäâîðíûõ 
ïðàçäíåñòâ è ïèðîâ. Îäíàêî â 1648 ã. 
ïî óêàçó öàðÿ Àëåêñåÿ Ìèõàéëîâè÷à 
ñêîìîðîõîâ èçãíàëè ñ öàðñêîãî äâîðà. 
Â ïåðåïèñíûõ êíèãàõ ãîðîäîâ íà÷àëà 
XVIII â. óïîìèíàíèé î íèõ óæå ñóùå-
ñòâåííî ìåíüøå. Èññëåäîâàòåëüíèöà 
ðàçâèâàåò âûäâèíóòóþ À. À. Ïëåòí¸-
âîé èäåþ î òîì, ÷òî ñêîìîðîøåñòâî 
êàê ôåíîìåí äðåâíåðóññêîãî ñìåõà 
è ñìåõîâîé êóëüòóðû èñ÷åçëî íå â ñå-
ðåäèíå XVII â., à íàêàíóíå ïåòðîâ-
ñêèõ ðåôîðì10. Îíà óòâåðæäàåò, ÷òî 
«ñêîìîðîøåñòâî… áûëî ñíåñåíî êóëü-
òóðíûìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè Ïåòðà I» 
(ñ. 204–205). Ñ ïîñëåäíèì óòâåð-
æäåíèåì, îäíàêî, íåëüçÿ ñîãëàñèòü-
ñÿ. Â íà÷àëå XVIII â. ñêîìîðîøåñòâî, 
îñâîáîäèâøèñü îò äàâëåíèÿ öåðêîâ-
íûõ çàïðåòîâ, âíîâü ñòàëî çàìåòíûì 
ÿâëåíèåì11. Â 1733 ã. Â. Í. Òàòèùåâ, 
îòâå÷àÿ íà âîïðîñ, «êàêèå íàóêè ùå-
ãîëüñêèå ðàçóìåþòñÿ?», âòîðûì ïîñëå 
ïîýçèè ïóíêòîì óêàçàë: «ìóçûêà, ðóñ-
ñêè ñêîìîðîøåñòâî», íàçâàâ åãî ÿâëå-
íèåì, îòíîñÿùèìñÿ ê «óâåñåëÿþùèì 
íàóêàì». Âíîâü ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ æà-
ëîáû íà óâëå÷åíèå ñêîìîðîõàìè ëþ-
äåé ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï, â òîì 
÷èñëå ñâÿùåííèêîâ12. Ðàçâëå÷åíèÿ 
«âåñ¸ëûõ» ïîñëåïåòðîâñêîãî âðåìåíè, 
êàê è ïðåæäå, ìîãëè âûãëÿäåòü ñîìíè-
òåëüíî: «À ñêîìîðîõè Íèêèôîð Âàñè-
ëüåâ, Åìåëüÿí Ñëåïîé â òðóáêè ïåðåä 
íèì èãðàëè, è òàéíûè óäè ñâîè îêàçû-
âàëè, è â ãîðíèöå ó íåãî äðóã íà äðó-
ãà ñöàëè»13. Èç ïðèâåä¸ííîãî îòðûâêà 
ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ïî÷åìó ñêîìîðî-
õîâ è èõ ïîâåäåíèå îñóæäàëà Ðóññêàÿ 
Öåðêîâü.

Ðàññìàòðèâàÿ èñòîðèþ ñêîìîðî-
øåñòâà, ×åðêàñîâà èñïîëüçóåò òîïî-
íèìè÷åñêèé è àíòðîïîíèìè÷åñêèé 
ìàòåðèàë. Òàêîé ïîäõîä øèðîêî ïðè-
ìåíÿåòñÿ â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ 
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ïî äàííîé òåìå. Òåì íå ìåíåå íåäî-
ñòàòêè ýòîé ìåòîäèêè ïîäìåòèëà ñàìà 
èññëåäîâàòåëüíèöà, ñäåëàâ îãîâîðêó, 
÷òî íåêîòîðûå òåðìèíû, òðàäèöèîí-
íî ñâÿçûâàåìûå ñî ñêîìîðîõàìè, íå-
îáÿçàòåëüíî ìîãëè îòíîñèòüñÿ èìåííî 
ê íèì. Íàïðèìåð, â ïèñöîâîé êíèãå 
Òâåðñêîãî óåçäà 1580 ã. «ìåäâåäíèêîì» 
íàçâàí äâîðöîâûé ñëóãà, à «òðóáíèêà-
ìè» èìåíîâàëè ìàñòåðîâ ïî ñîîðóæå-
íèþ äåðåâÿííîãî âîäîïðîâîäà (ñ. 187). 
Â äóõîâíîé êí. È. Þ. Ïàòðèêååâà 
1499 ã. «òðóáíèêè» –  ýòî âîåííûå 
ñëóãè è ëèöà, ñîïðîâîæäàâøèå êíÿçÿ 
âî âðåìÿ îõîòû (ñ. 188). Çàìå÷åííûå 
×åðêàñîâîé íåäîñòàòêè äàííîãî ìå-
òîäà áîëåå ãëóáîêè. ×àñòü ìóçûêàí-
òîâ, îáû÷íî îòíîñèìûõ ê ñêîìîðîõàì, 
èìè íå ÿâëÿëèñü. Â XVI–XVII ââ. ïðè 
äâîðå ñóùåñòâîâàë «òðóáíè÷èé ÷èí», 
ìóçûêàíòû êîòîðîãî èãðàëè íà òîðæå-
ñòâåííûõ öåðåìîíèÿõ. Â íåãî âõîäè-
ëè íàáàò÷èêè, ëèòàâðùèêè, íàêðà÷åè, 
òðóáíèêè. Íåêîòîðûå èç íèõ âëàäåëè 
ñ¸ëàìè è äåðåâíÿìè14. Ñîîòâåòñòâåí-
íî, äàííûå ïî íàçâàíèþ ìóçûêàëüíîãî 
èíñòðóìåíòà ïðîçâèùà íåîáÿçàòåëüíî 
óêàçûâàþò íà ïðîôåññèþ ÷åëîâåêà, 
è òîïîíèìè÷åñêèé è àíòðîïîíèìè÷åñ-
êèé ìàòåðèàë ïðè ðàññìîòðåíèè ýòîé 
òåìû ñòîèò ïðèìåíÿòü îñòîðîæíåå.

Íàçâàíèå øåñòîãî ðàçäåëà ìîíî-
ãðàôèè –  «×åëîâåê è åãî âîçðàñò: îò 
ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè». Çäåñü çàòðîíó-
òà àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà ñîâðåìåííîé 
èñòîðè÷åñêîé äåìîãðàôèè –  òðàíñ-
ôîðìàöèÿ äåòñòâà è åãî âëèÿíèå íà 
äàëüíåéøóþ ñóäüáó ÷åëîâåêà, ñåìüè, 
ìåæïîêîëåííûå ñâÿçè15. Àíàëèçèðóÿ 
ñâåäåíèÿ èñòî÷íèêîâ, ×åðêàñîâà ïîä-
òâåðäèëà òî, ÷òî «äåòüìè» â èçó÷àåìûé 
åþ ïåðèîä ñ÷èòàëèñü îáèòàòåëè äâîðîâ 
äî 15 ëåò (ñ. 209). 15-ëåòèå ïîíèìà-
ëîñü êàê âðåìÿ âñòóïëåíèÿ ìóæ÷èíû 
â áðàê, íàñòóïëåíèÿ èìóùåñòâåííîé 
è íàëîãîâîé îòâåòñòâåííîñòè. Â ïå-
ðåïèñíûõ êíèãàõ 1678 ã. ïîÿâèëèñü 
áîëåå äðîáíûå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðå-
äûäóùèìè îïèñàíèÿìè âîçðàñòíûå 

ðàçðÿäû: «ïîëóòîðà ãîäó», «ïîëóòðåòüÿ 
ãîäó», à â XVIII â. âîçðàñò äåòåé ñòàë 
ôèêñèðîâàòüñÿ åù¸ áîëåå òùàòåëüíî. 
Àâòîð ïîäíèìàåò è âîïðîñ ìëàäåí-
÷åñêîé ñìåðòíîñòè. Øèðîêèé ïëàñò 
ñâåäåíèé îá ýòîì äàþò ñèíîäèêè. 
Â òàáëèöå 12 íà ñ. 224–225 ïðèâåäåíû 
èíòåðåñíûå ïîäñ÷¸òû î äîëå ìëàäåí-
öåâ â îáùåé ñìåðòíîñòè ðîäà, ñäåëàí-
íûå ×åðêàñîâîé íà îñíîâå îïóáëè-
êîâàííûõ ñèíîäèêîâ ïåðåñëàâñêîãî 
Óñïåíñêîãî Ãîðèöêîãî, ìîñêîâñêîãî 
×óäîâà, Íèêîëî- Êîðÿæåìñêîãî, Êî-
íåâñêîãî Ðîæäåñòâåíñêîãî ìîíàñòû-
ðåé è ðÿäà öåðêâåé, à òàêæå êîðìîâîé 
êíèãè Òðîèöå- Ñåðãèåâà ìîíàñòûðÿ: 
äîëÿ óìåðøèõ ìëàäåíöåâ â ðîäó ìîãëà 
äîñòèãàòü 40–50%. Åù¸ îäíèì «äîêó-
ìåíòàëüíûì ðåçåðâîì» äëÿ èçó÷åíèÿ 
ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè èññëåäîâà-
òåëüíèöà íàçâàëà ñïèñêè ïîãðåá¸ííûõ 
â ðàçëè÷íûõ ìîíàñòûðÿõ (ñ. 227).

Èíòåðåñíû íàáëþäåíèÿ ×åðêàñî-
âîé îá îäíîâðåìåííîì ñóùåñòâîâà-
íèè â ñåìüå äâîèõ è äàæå òðîèõ äåòåé 
ñ îäèíàêîâûìè èìåíàìè. Ñîñòàâèòåëè 
ïåðåïèñíûõ êíèã òàêèõ äåòåé îáû÷íî 
ôèêñèðîâàëè ñ îïðåäåëåíèÿìè «áîëü-
øîé», «ñåðåäíèé» è «ìåíüøîé». Îä-
íàêî âûâîä àâòîðà î òîì, ÷òî «âñåãäà 
äåòè ñ îäíèì è òåì æå èìåíåì èäóò 
äðóã çà äðóãîì, ñ èíòåðâàëîì ðîæäåíèÿ 
1,5–2 ãîäà», íóæäàåòñÿ â êîððåêöèè. 
Â ïåðåïèñíûõ êíèãàõ 1701–1703 ãã. 
ñëó÷àè, êîãäà äåòè-ò¸çêè íå ñëåäóþò 
äðóã çà äðóãîì, íå ðåäêîñòü. Â ñåëå 
Ïàðôåíüåâå êîëîìåíñêîãî Ãîëóòâèíà 
ìîíàñòûðÿ æèëè «Ïåòðóøêà Àôîíà-
ñüåâ, à ó íåãî äåòåé: Ñåðåøêà áîëüøîé 
æåíàò, äà Ìèêóøêà ïÿòíàòöàòè ëåò, äà 
Ñåðåøêà ìåíøîé ñåìè ëåò, äà Èâàøêà 
òðåõ ëåò». Ïîäîáíûå ñëó÷àè çàôèêñè-
ðîâàíû è â ñåëüöå ×åòðÿêîâå òîé æå 
âîò÷èíû16. Èíòåðâàë ðîæäåíèÿ äåòåé 
ñ îäèíàêîâûìè èìåíàìè, äàæå åñëè 
îíè ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì, î÷åíü ÷à-
ñòî ïðåâûøàåò îáîçíà÷åííûé àâòîðîì 
ïîðîã â 1,5–2 ãîäà. Íàïðèìåð, â äå-
ðåâíå Äåõòÿðè ãàëè÷ñêîãî Ïàèñèåâà 
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Óñïåíñêîãî ìîíàñòûðÿ æèëè «Èâàí 
áîëüøåé äâàòöàòè ãîäîâ è Èâàí ìåíü-
øåé äåñÿòè ãîäîâ»17. Ñïèñîê ïîäîáíûõ 
ïðèìåðîâ ìîæíî ïðîäîëæàòü. Ïî ìî-
åìó ìíåíèþ, ñâîþ ðîëü â ïîÿâëåíèè 
â îäíîé ñåìüå äåòåé- ò¸çîê èãðàëî íå 
«èìÿíàðå÷åíèå ðîäèòåëÿìè íîâîðîæ-
ä¸ííûõ â ïàìÿòü î íåäàâíî óìåðøèõ 
èõ áðàòüÿõ è ñ¸ñòðàõ» (ñ. 234), à ñëó-
÷àéíîå ñîâïàäåíèå èì¸í â ñâÿòöàõ.

Èíòåðåñíû íàáëþäåíèÿ ×åðêàñî-
âîé è î äðóãîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ –  
ïðåñòàðåëûõ, ñòàðèêàõ è ñòàðóõàõ, 
èíôîðìàöèÿ î êîòîðûõ â èñòî÷íèêàõ 
ìåíåå äåòàëüíà. Ïîíÿòèÿ ñòàðîñòè, 
ïðåñòàðåëîñòè äëÿ òîãî âðåìåíè ðàñòÿ-
æèìû. Â ïåðåïèñíîé êíèãå ßðåíñêî-
ãî óåçäà 1710 ã. «ïîæèëûìè» íàçâàíû 
ëþäè îò 60 äî 95 ëåò, â ëàíäðàòñêîé æå 
êíèãå ñåëà Ëûñêîâà Íèæåãîðîäñêîãî 
óåçäà 1716/17 ã. 55-ëåòíÿÿ æåíùèíà 
íàçâàíà «ñòàðóõîé», à 45-ëåòíÿÿ –  
ïðåñòàðåëîé (ñ. 238).

Â ñåäüìîì ðàçäåëå ×åðêàñî-
âà çàòðîíóëà ìàëî ðàçðàáîòàííóþ 
â èñòîðèîãðàôèè òåìó äåìîãðàôè÷åñ-
êîé èñòîðèè ðóññêîãî ìîíàøåñòâà. 
Ýòîò ïðîáåë îáúÿñíÿåòñÿ ñîñòîÿíè-
åì èñòî÷íèêîâîé áàçû, íî ââîäèìûå 
â íàó÷íûé îáîðîò ïåðåïèñíûå êíè-
ãè ìîíàñòûðåé, ñîäåðæàùèå ñïèñêè 
ìîíàøåñòâóþùèõ, ïîçâîëÿþò îñ-
âåòèòü ýòîò âîïðîñ. Â Âîëîãîäñêî- 
Áåëîçåðñêîé åïàðõèè ñ 1670-õ ãã. èç-
âåñòíû «çàïèñíûå ìîíàøåñêèå êíèãè» 
(«ïîñòðèãàëüíûå ìîíàøåñêèå êíèãè») 
è ïàìÿòè, âûäàâàåìûå âíîâü ïîñòðè-
æåííûì èíîêàì. Òàêàÿ äîêóìåíòàöèÿ 
ïðåäøåñòâîâàëà «âåäîìîñòÿì î ÷èñëå 
ìîíàøåñòâóþùèõ», ñîñòàâëÿâøèõñÿ 
â åïàðõèè ñ 1704 ã. Èññëåäîâàòåëüíè-
öà ïîä÷åðêíóëà, ÷òî «ñèñòåìàòè÷åñêàÿ 
èíôîðìàöèÿ îá èìåíàõ è ïðîçâèùàõ 
ìîíàøåñòâà ñëóæèò öåííûì èñòî÷-
íèêîì íå òîëüêî äëÿ èñòîðèêîâ, íî 
è ëèíãâèñòîâ ïî àíòðîïîíèìèêå, ñïî-
ñîáñòâóåò ñîöèîêóëüòóðíîìó, àíòðî-
ïîëîãè÷åñêîìó ðàññìîòðåíèþ èíî÷åñ-
êèõ ñîîáùåñòâ» (ñ. 249–250).

×åðêàñîâà îñòàíîâèëàñü íà ïðî-
áëåìå îáùåé ÷èñëåííîñòè ìîíàñòûð-
ñêèõ íàñåëüíèêîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ìîíàõîâ, ïîêàçàâ «øèðîêèé ðàçáðîñ 
ïîêàçàòåëåé ÷èñëåííîñòè ðàçíûõ ìî-
íàñòûðåé» â ðàçíûõ ãîðîäàõ, óåçäàõ 
è åïàðõèÿõ. Îíà çàìåòèëà, ÷òî êîëè-
÷åñòâî áðàòèè â ìîíàñòûðÿõ, ïî êîòî-
ðûì íå îáíàðóæåíû ñïèñêè ìîíàøåñ-
òâóþùèõ, ìîæíî óñòàíîâèòü ïî ðÿäó 
êîñâåííûõ ïðèçíàêîâ –  êîëè÷åñòâó 
óêàçàííûõ â îïèñÿõ êëîáóêîâ, ñàïîã, 
òðàïåçíûõ ïðèáîðîâ, êåëèé. Íà ìîé 
âçãëÿä, ïðèâëå÷åíèå òàêîãî ðîäà ñâå-
äåíèé ìîæåò äàòü ëèøü î÷åíü ïðèáëè-
çèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ìîíàøåñêàÿ 
îäåæäà è äðóãèå ïðåäìåòû îáèõîäà, 
ïîïàâøèå íà ñòðàíèöû ïåðåïèñíûõ 
êíèã, õðàíèëèñü â êëàäîâûõ, áóäó÷è 
çàêóïëåíû ïðî çàïàñ. Òå, ÷òî èñïîëü-
çîâàëèñü íà ìîìåíò îïèñàíèÿ, íàõî-
äèëèñü â ìîíàøåñêèõ êåëüÿõ, è èõ, 
êàê ïðàâèëî, íå îïèñûâàëè, çà èñêëþ-
÷åíèåì íàèáîëåå öåííûõ ïðåäìåòîâ, 
êàê, íàïðèìåð, ýòî èìåëî ìåñòî â ïå-
ðåïèñíîé êíèãå óñòþæñêîãî Ìèõàèëî- 
Àðõàíãåëüñêîãî ìîíàñòûðÿ 1702 ã.: 
«Äà ÷òî â êåëüÿõ áûâàþò ó äåíåæíîãî 
êàçíà÷åÿ, è ó ïëàòíîãî, è ó ïîðÿäåí-
íîãî òðè ðóêîìîéíèêà äà òðè ëîõàíè 
ìåäíûå… â òîì ÷èñëå ðóêîìîéíèêè 
äà ëàõàíü ìåäè çåëåíîé, à äâå ëîõà-
íè êðàñíîé ìåäè»18. Ñëåäîâàòåëüíî, 
ïåðå÷èñëåííûå â îïèñàíèÿõ ïðåäìå-
òû ðåàëüíóþ ÷èñëåííîñòü áðàòèè íå 
îòðàæàþò. Âîïðîñ ñ êîëè÷åñòâîì êå-
ëèé òîæå íåîäíîçíà÷åí. Äàæå åñëè 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â îáùåæèòåëüíûõ 
ìîíàñòûðÿõ â êàæäîé êåëüå æèëî 
ïðèìåðíî îäèíàêîâîå ÷èñëî èíîêîâ, 
÷àñòü ïîìåùåíèé íà ìîìåíò ïåðåïè-
ñè ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì ìîãëè ñòîÿòü 
ïóñòûìè, à ñîñòàâèòåëè ïåðåïèñíûõ 
êíèã íå âñåãäà ýòî îòìå÷àëè.

Ñîïîñòàâèâ îïèñè çà ðàçíûå ãîäû 
XVII â., ×åðêàñîâà ïðèøëà ê âûâîäó, 
÷òî «êàêîé-òî îäíîíàïðàâëåííîé äè-
íàìèêè» ê óìåíüøåíèþ èëè óâåëè÷å-
íèþ ÷èñëåííîñòè ìîíàøåñòâóþùèõ 
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íå íàáëþäàåòñÿ. Â êà÷åñòâå îäíîãî èç 
ìíîãî÷èñëåííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðè-
ìåðîâ îíà ïðèâåëà äàííûå î ÷èñëåí-
íîñòè áðàòèè â Êèðèëëî-Áåëîçåðñêîì 
ìîíàñòûðå çà 1620/21 è 1668 ãã. –  ñîîò-
âåòñòâåííî 186 è 224 ÷åëîâåêà (ñ. 248). 
Ñâåäåíèÿ î äàííîì ìîíàñòûðå ìîæíî 
äîïîëíèòü. Â ïèñüìå àðõèåïèñêîïà 
Êîëîìåíñêîãî è Êàøèðñêîãî Íèêèòû 
(Òîòåìñêîãî), íàïèñàííîì â 1694 ã. 
àðõèìàíäðèòó Êèðèëëîâà ìîíàñòûðÿ, 
ôèãóðèðóåò öèôðà 170 ìîíàøåñòâóþ-
ùèõ19, ÷òî ïîä÷¸ðêèâàåò âûÿâëåííûé 
×åðêàñîâîé ðàçíîíàïðàâëåííûé õà-
ðàêòåð êîëåáàíèé.

Èíòåðåñíî íàáëþäåíèå î òîì, ÷òî 
íà Ñåâåðå øèðîêî ïðàêòèêîâàëîñü 
ïîñòóïëåíèå â ìîíàñòûðè îáîèõ áîëü-
íûõ è ïðåñòàðåëûõ ñóïðóãîâ. Îáèòå-
ëè ïðè ýòîì èãðàëè ðîëü ó÷ðåæäåíèé 
ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ. Ñëó÷àè, 
êîãäà â ìîíàñòûðü ïîñòðèãàëèñü ÷ëå-
íû îäíîé ñåìüè, íåîäíîêðàòíî èìå-
ëè ìåñòî è â äðóãèõ ðåãèîíàõ. Â òóëü-
ñêîì Óñïåíñêîì äåâè÷üåì ìîíàñòûðå 
ïðèíÿëè ïîñòðèã ñ¸ñòðû Àãðèïïèíà 
è Ôåîäîñèÿ Èâàíîâû Áîõèíû, Àãðèï-
ïèíà è Êñåíèÿ Àâåðêèåâû Ñìîëÿêî-
âû. Çäåñü æå ñòàëè ìîíàõèíÿìè æåíà 
è äî÷ü ñîëäàòà Êëåìåíà Æäàíîâà –  
Ãëèêåðèÿ Þðüåâà Ìàëèêîâà è äåâèöà 
Àííà Êëåìåíîâà20.

Â ðåöåíçèðóåìîé êíèãå çàòðîíóò 
è âîïðîñ î ìèãðàöèÿõ ìîíàøåñòâó-
þùèõ. Âî âíèìàíèå ïðèíèìàþòñÿ 
«ôàìèëèè» ïîñòðèæåíèêîâ, îòðàæà-
þùèå èõ ïðåäûäóùåå ìåñòî æèòåëü-
ñòâà –  Ïàèñåÿ Îíòîíîâñêèé, Ãóðåé 
Ñòîðîæåâñêèé, Åôðåì ßðîñëàâñêèé 
(ñ. 253). Ñ ýòèì âîïðîñîì òåñíî ñâÿ-
çàí è âîïðîñ î ñîöèàëüíîé îñíîâå 
ìîíàñòûðåé Ðóññêîãî Ñåâåðà, áîëü-
øèíñòâî íàñåëüíèêîâ êîòîðûõ ñî-
ñòàâëÿëè áûâøèå êðåñòüÿíå. Íåëüçÿ 
íå ñîãëàñèòüñÿ ñ àâòîðîì, ÷òî ñáîð 
ñâåäåíèé ïî äåìîãðàôèè ìîíàøåñòâà 
íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü. Íî óæå íà 
íàñòîÿùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìîæíî 
ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû î ðàçëè÷è-

ÿõ â ñîöèàëüíîì ñîñòàâå ïîñòðèæå-
íèêîâ â ðàçíûõ ðåãèîíàõ ãîñóäàðñòâà. 
Òàê, áóëüøóþ ÷àñòü íàñåëüíèêîâ ìî-
íàñòûðåé Êîëîìåíñêîé åïàðõèè, â îò-
ëè÷èå îò Ñåâåðà, ñîñòàâëÿëè áûâøèå 
ñâÿùåííîñëóæèòåëè è ïðåäñòàâèòåëè 
ñëóæèëîãî ñîñëîâèÿ21. Ïîìèìî ìîíà-
õîâ â ìîíîãðàôèè ðàññìîòðåíû è äðó-
ãèå êàòåãîðèè ìîíàñòûðñêîãî íàñåëå-
íèÿ –  ñëóãè, ñëóæåáíèêè, äåò¸íûøè 
è ïðî÷èå ðàáîòíèêè. Çàòðîíóò è âî-
ïðîñ î ïåíèòåíöèàðíîé ôóíêöèè ðóñ-
ñêèõ îáèòåëåé.

Âîñüìîé ðàçäåë èìååò íàçâà-
íèå «×åëîâåê: åãî ÷åñòü è áåñ÷åñòüå». 
Çäåñü ×åðêàñîâà ïîïûòàëàñü ñîâìå-
ñòèòü äåìîãðàôè÷åñêóþ è ñîöèàëüíî- 
ïðàâîâóþ èíôîðìàöèþ èñòî÷íèêîâ. 
Áåçóñëîâíî, êàòåãîðèÿ «÷åñòè» «ìíî-
ãîïëàíîâàÿ ïî ñîäåðæàíèþ è ïðåòåð-
ïåâøàÿ äëèòåëüíóþ ýâîëþöèþ, èãðàëà 
èñêëþ÷èòåëüíî âàæíóþ ðîëü â ñðåä-
íåâåêîâîé Ðóñè è Ðîññèè ðàííåãî 
Íîâîãî âðåìåíè» (ñ. 272). Ïîä ÷åñòüþ 
àâòîð ïîíèìàåò äîñòîèíñòâî, ïî÷¸ò 
÷åëîâåêà, åãî äîáðîå èìÿ, óâàæåíèå 
è ñàìîóâàæåíèå, ñëàâó, ïðåèìóùåñòâà. 
Îòäåëüíî ðàçáèðàåòñÿ Ñåâåðíîðóñ-
ñêèé ñóäåáíèê 1589 ã., ó÷èòûâàþùèé 
èìóùåñòâåííóþ äèôôåðåíöèàöèþ 
ëîêàëüíîãî ñîîáùåñòâà. Çäåñü øèðå 
ïðåäñòàâëåíî êðåñòüÿíñòâî, óäåëÿåòñÿ 
âíèìàíèå îáåäíåâøèì ñëîÿì æèòåëåé 
Ñåâåðà.

Ïîñëåäíèé, äåâÿòûé ðàçäåë ìîíî-
ãðàôèè ïîñâÿù¸í ïîêàÿííîé ïðàêòè-
êå. Ó÷¸ò èñïîâåäàíèé â Ðîññèè íà÷àë 
ââîäèòüñÿ ëèøü â 1716–1718 ãã.22 Äàí-
íàÿ òåìà, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëüíè-
öû, èìååò è ñîöèîêóëüòóðíûé àñïåêò: 
ïî ìåðå óñèëåíèÿ çàâèñèìîñòè Öåðê-
âè îò ãîñóäàðñòâà â Ìîñêîâñêîé Ðóñè 
è èìïåðàòîðñêîé Ðîññèè èñïîâåäíûå 
ôîðìóëû-âîïðîñíèêè âñ¸ ñèëüíåå îò-
ðàæàëè ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèîðèòåòå 
ãîñóäàðñòâåííûõ èíòåðåñîâ íàä âñå-
ìè îñòàëüíûìè. Òðåáîâàíèÿ êðåñòüÿ-
íàì îáÿçàòåëüíî ÿâëÿòüñÿ íà èñïîâåäü 
â íà÷àëå XVIII â. ñòàëè âêëþ÷àòüñÿ 
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â èíñòðóêöèè âîò÷èííûì ïðèêàç÷è-
êàì. Äîáðîñîâåñòíîå îñóùåñòâëåíèå 
ñâÿùåííèêàìè ïîêàÿííîé ïðàêòèêè 
ðåãóëèðîâàëîñü øòðàôíûìè ìåðàìè, 
óñòàíàâëèâàåìûìè àðõèåðååì. ×åðêà-
ñîâà ñòàâèò òàêæå âîïðîñ î ñîîòíîøå-
íèè èñïîâåäè è óãîëîâíîãî ïðàâà.

Ñàìîñòîÿòåëüíóþ íàó÷íóþ öåí-
íîñòü èìåþò Ïðèëîæåíèÿ. Â íèõ 
ïðåäñòàâëåíû ôîòîãðàôèè äîêó-
ìåíòîâ –  âåíå÷íîé ïàìÿòè, «äîåçäà 
è ñêàñêè», êðåñòüÿíñêîé ÷åëîáèòíîé, 
à òàêæå ìèíèàòþðû è ãðàâþðû, èë-
ëþñòðèðóþùèå îñíîâíûå ðàçäåëû 
ìîíîãðàôèè. Îïóáëèêîâàíû 27 äîêó-
ìåíòîâ –  âåíå÷íûå ïàìÿòè, ÷åëîáèò-
íûå, ñóäåáíûå äåëà, ïîðó÷íûå çàïèñè 
è äð., îáíàðóæåííûå èññëåäîâàòåëü-
íèöåé â âîëîãîäñêèõ è âåëèêîóñòþæ-
ñêèõ àðõèâîõðàíèëèùàõ.

Â öåëîì èíòåðåñíåéøàÿ ìîíî-
ãðàôèÿ Ì. Ñ. ×åðêàñîâîé îñòàâëÿåò 
ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå âïå÷àòëåíèå. 
Öåëü –  ïîêàçàòü ÷åëîâåêà è ìèêðî-
ãðóïïû â äåìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè –  
åþ, íåñîìíåííî, äîñòèãíóòà. Êíèãà 
óâëå êàòåëüíà. Îíà ïîãðóæàåò ÷èòàòåëÿ 
â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü XVI –  íà÷àëà 
XVIII â., ïîçâîëÿåò óâèäåòü ëþäåé –  
âçðîñëûõ è äåòåé, êðåñòüÿí è ãîðî-
æàí, ïðåäñòàâèòåëåé ñëóæèëîãî ñî-
ñëîâèÿ è ìîíàõîâ, óñëûøàòü èõ ðå÷ü, 
îñîçíàòü àêòóàëüíûå äëÿ íèõ ïðîáëå-
ìû; ïðåäñòàâëÿåò ãàëåðåþ ñóäåá ëþäåé 
ñ èõ çàáîòàìè è âçàèìîîòíîøåíèÿìè. 
Íåñìîòðÿ íà íåêîòîðóþ ñáèâ÷èâîñòü 
â èçëîæåíèè, ìîíîãðàôèÿ çàñëóæèâà-
åò ñàìîé âûñîêîé îöåíêè.
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Àêàäåìèÿ íàóê, áóäó÷è èñòîðè÷å-
ñêè ïåðâîé ôîðìîé èíñòèòóöèàëèçà-
öèè ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè â Ðîññèè, 
íà ïðîòÿæåíèè òð¸õ ñòîëåòèé îñòàâà-
ëàñü îäíèì èç êëþ÷åâûõ öåíòðîâ èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî è îáðàçîâàòåëüíîãî 
ïðîñòðàíñòâà, à òàêæå èãðàëà âàæ-
íóþ ðîëü â êóëüòóðíîé è îáùåñòâåí-
íîé æèçíè ñòðàíû, íàêîïèâ áîãàòûé 
îïûò, íå óòðàòèâøèé ñâîåé çíà÷èìî-
ñòè è àêòóàëüíîñòè. Åãî èçó÷åíèå âîñ-
õîäèò ê ðàáîòàì Êîìèññèè ïî èñòî-
ðèè Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ (ÊÈÀÍ), 
ñîçäàííîé â 1938 ã. ïðè Àðõèâå ÀÍ 
ÑÑÑÐ1. Îñíîâíîé å¸ öåëüþ ÿâëÿëàñü 
«ïîäãîòîâêà ê ïóáëèêàöèè äîêóìåí-
òîâ, îòðàæàþùèõ æèçíü è äåÿòåëü-
íîñòü íàèáîëåå âûäàþùèõñÿ ðóññêèõ 
ó÷¸íûõ»2. Ðóêîâîäèë åþ Ñ. È. Âàâè-
ëîâ, à ïîñëå åãî ñìåðòè è ïîñëåäîâàâ-
øåé çàòåì ðåîðãàíèçàöèè â ñåíòÿáðå 
1953 ã. ÊÈÀÍ è ðÿä äðóãèõ àêàäåìè-

÷åñêèõ êîìèññèé âîøëè â ñîñòàâ Ëå-
íèíãðàäñêîãî îòäåëåíèÿ Èíñòèòóòà 
èñòîðèè åñòåñòâîçíàíèÿ è òåõíèêè ÀÍ 
ÑÑÑÐ, ãäå ïîÿâèëàñü ãðóïïà, ïðåîá-
ðàçîâàííàÿ â ñåðåäèíå 1960 ã. â ñåê-
òîð èñòîðèè Àêàäåìèè íàóê âî ãëàâå 
ñ À. Â. Ïðåäòå÷åíñêèì3. Áëàãîäàðÿ 
åìó è åãî ñîòðóäíèêàì âûøëà â ñâåò 
ôóíäàìåíòàëüíàÿ «Èñòîðèÿ Àêàäåìèè 
íàóê ÑÑÑÐ», îõâàòûâàþùàÿ XVIII–
XIX ââ.4 Â äâóõòîìíîì èññëåäîâàíèè 
óäàëîñü îáîáùèòü îáøèðíûé ôàêòè-
÷åñêèé ìàòåðèàë è î÷åðòèòü ðàçâèòèå 
îòäåëüíûõ îòðàñëåé àêàäåìè÷åñêîé 
íàóêè, ïîìåñòèâ åãî â øèðîêèé ñî-
öèàëüíûé êîíòåêñò, îõàðàêòåðèçîâàòü 
òðóäû îñíîâíûõ èíñòèòóòîâ è âèäíûõ 
ó÷¸íûõ.

Â ïîñëåäóþùèå äåñÿòèëåòèÿ èñ-
ñëåäîâàòåëè ïîäðîáíî ðàçðàáàòûâà-
ëè ðàçëè÷íûå àñïåêòû ñòàíîâëåíèÿ 
Àêàäåìèè íàóê. Îäíàêî òðàäèöèîííî 


